
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

2/5 ans

Matin :  Jeux de 

connaissances avec les 

copains et le centre

Matin : activité sportive "le 

relai des anneaux"; "La 

grande aventure de non 

non"

Matin : les pays des JO ; 

petit dej partagé parentalité

Matin : notre fresque 

olympique; création du 

photobooth

Matin : brain games sur le 

JO; illusion olympique

LA FONTAINE

Après-midi :  activités 

manuelles "les lanternes 

olympiques" 

Après-midi : activités 

manuelles "la belle eiffel"; 

vive la mascotte

Après-midi : Nos petites 

médailles olympiques; visite 

des animaux au parc des 

Cytises

Après-midi : visite des 

animaux au parc des 

Cytises; parcours de 

motricité

Après-midi : Grand jeu 

"panic aux jeux 

olympiques"

2/5 ans 

Matin :   règles de vie et 

jeux de connaissance             

chapeau JO                  

Matin : activité chaud le 

flambeau                       relais 

olympique                       

Matin :  2/3 ans 

SMALLICIEUX             

médailles olympiques                      

Matin :    4/5 ans Fort 

Aventure                   

Matin :     crèpes party         

A la recherche des anneaux 

olympiques         

QUINQUIN

Après-midi :   Jeux 

coopératifs 1 pour tous, 

tous pour 1                          

Après-midi :   la coupe des 

pays                                                           

Le chemin vers la médaille 

d'or         

Après-midi :    atelier cuisine 

cookies                  

Après-midi :   4/5 ans Mer à 

Malo les Bains                         

2/3 : cercle olympique

Après-midi :  mon maillot 

de champion                    

Parcours de motricité

MAISON DES 

ENFANTS

Matin : Jeu de 

présentation, charte de vie, 

création de drapeau Jo, Jeu 

sportif  

Matin :  Mastermind, relais 

de la flamme Olympique, 

activités manuelle JO

Matin : Bowling Matin : Lille Aventure Matin : Le klapeur, création 

boomerang, Jeu aux choix 

des enfants

6/12 ans

Après-midi : Jeux sportifs, 

jeux de connaissance, petit 

bac 

Après-midi : Jeu L'homme 

en noir, poule renard 

vipère, rally photo

Après-midi :  Théque 

tonique, vase en carton, jeu 

sportif aux choix                             

Après-midi :  Blind test 

Sportifs, création et jeu 

loup garou             

Après-midi : Grand jeu 

Semaine du         5               au        9 août 



SAND

Matin : jeux de 

connaissances / charte de 

vie 

Matin :  tissage de 

raquette/ activité culinaire 

sables des JO 

Matin : vermelle plage/ 

Mon affiche des JO /

Matin :  vermelle plage/ 

creation d'une mascotte 

olympique/ Quizz 

Olympique /LILLE ADVENTURE 

Matin :  fresque olympique 

/vendredi tout est permis 

6/12 ans

Après-midi :  jeux tornado 

/decoration centre/fresque 

murale 

Après-midi :  jeux le train de 

la nuit/ capture de drapeau 

/

Après-midi : parcours des 

anneaux olypique /thèque 

Après-midi :  lancer de 

poids /jeux de coordination

Après-midi :   grand jeu 

SPORTIF

Matin :  Formules :             

Gym                                              

Sport co                                                                   

Jeux d'opposition

Matin :                                                     

FORT AVENTURE

Matin :  Formules :             

Gym                                              

Sport co                                                                   

Jeux d'opposition

Matin :  Formules :             

Gym                                              

Sport co                                                                   

Jeux d'opposition

Matin :  Formules :             

Gym                                              

Sport co                                                                   

Jeux d'opposition

7/17 ans

Après-midi :                              

Guerre des ballons

Après-midi :                                              

PLAGE     

Après-midi :                                       

Homme en noir              

Après-midi :                                         

Bataille navale

Après-midi :                                       

Grand jeu

NATURE

Matin :  jeux de 

connaissance. visite de la 

ferme

Matin :  loisiparc Matin : lille aventure nature Matin : amicale des fleurs Matin :grand jeux 

olympiades 

6/14 ans

Après-midi : soins aux 

animaux

Après-midi :  loisiparc Après-midi : page en fleurs 

cuisine

Après-midi :  choix des 

enfants 

Après-midi :temps festif



ARTISTIQUE

Matin: Présentation de 

l’équipe

Forum des ateliers du matin : - 

Cirque- Hip-Hop Breakdance- 

Théâtre

- Cuisine- Chant/Chorale

Matin: A teliers 

- Cirque

- Hip-Hop Breakdance

- Théâtre

- Cuisine

- Chant/Chorale

Matin: 

Sortie à Vermelles Plage pour 

tout le centre

Matin: Ateliers 

- Cirque

- Hip-Hop Breakdance

- Théâtre

- Cuisine

- Chant/Chorale

Matin: Ateliers 

- Cirque

- Hip-Hop Breakdance

- Théâtre

- Cuisine

- Chant/Chorale

7/17 ans

Après midi :Création d’une 

banderole pour les JO

Jeux de connaissances en

extérieur/Cup and ball 

basket/Origamis (avions des 

pays)

Après midi :Fabrication de 

lunettes/Création d’anneaux

Olympiques/Collecte de 

feuilles/fleurs végétales au 

parc pour faire une couronne 

olympique

Autocollants JO

Après midi :

Fabrication de décors

loup garou

Fabriquer une couronne 

olympique

Calligraphie/Graffiti

Après midi :Créations de 

décorations de salle

Fabrication des médailles 

olympiques

Bracelets en laine aux couleurs 

des pays JO

Après midi :Blind test

Répétition spectacle

Loup-garou déguisé

Spectacle : ouverture 17h, 

début 17h15

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

2/5 ans

Matin : Jeux de 

connaissances; création de 

drapeux olympiques

Matin : Jeux sensoriels; 

petite crétaion médailles 

sablés (atelier cuisine); 

sortie journée à la base de 

loisirs  Loisiparc

Matin : Jeu de plateau 

géant; lucky luke; sortie 

journée à la base de 

loisiparc

Matin : FERIE Matin : création d'anneaux 

olympiques; 

LA FONTAINE

Après-midi : Chasse au 

trésor; a vos médailles

Après-midi : découverte de 

nouveaux sport 

olympiques; reportage 

olympique

Après-midi : emission 

olympique; a l'épreuve des 

anneaux (activité manuelle)

Après-midi : FERIE Après-midi :  Grand jeu les 

olympiades; goûter partagé

2/5 ans 

Matin :     Jeux a la 

découverte des pays                  

Matin :   2/3 ans Repère des 

aventuiers                       

chasse à l'équipement          

Matin :   4/5 ans Labyrinthe 

Pop Corn                         

Matin :                     Matin :  sablés colorés             

le réveil des athlètes      

Semaine du                 12    au     16 août   



QUINQUIN

Après-midi : jeux de 

connaissance                          

la riue des défis                     

Après-midi : la mascotte 

des JO                                                

les bonhommes en herbe

Après-midi :   balle aux 

champions, anneaux hip 

hop olympique                      

Après-midi :    Après-midi :   GRAND JEU                      

a la quête des anneaux 

olympiques  

MAISON DES 

ENFANTS

Matin :  Savant fou Matin :  Fort aventure Matin : Savant fou Matin : Férié Matin : Création mini 

planche de surf, mini jeu " 

kille, lucky luck…",la pêche 

interdite

6/12 ans

Après-midi : Bataille naval 

géante, Jeu de l'horloge, 

atelier cuisine 

Après-midi : Fort Aventure Après-midi : Time up, 

nettoyage et ramassage des 

déchets au parc de Lomme, 

jeu de société 

Après-midi : Férié Après-midi : Grand jeu 

SAND

Matin : fresque paris / Matin : fabrication 

médaille/ parc jacques 

vernier saut à 

élastique/creation flamme 

olympique 

Matin : parc jacques vernier 

saut à élastique/creation de 

drapeau 

Matin : ferie Matin :  guirlande pays 

participatifs /jeux de psite/

6/12 ans

Après-midi : jeux la bonne 

couleur/ plots musical

Après-midi :  jeux en 

chaine/ atelier culianire 

crèpes/ 

Après-midi :activité culinaire 

/thèque

Après-midi :ferie Après-midi : grand jeu 

SPORTIF

Matin : Formules :                

G YM                                                  

Sport co                                                             

Jeux d'opposition                                            

Sport de raquette

Matin : Formules :                

G YM                                                  

Sport co                                                             

Jeux d'opposition                                            

Sport de raquette

Matin : Formules :                

G YM                                                  

Sport co                                                             

Jeux d'opposition                                            

Sport de raquette

Matin : Matin : Formules :                

G YM                                                  

Sport co                                                             

Jeux d'opposition                                            

Sport de raquette



7/17 ans

Après-midi :                                  

Poule Renard Vipère

Après-midi :                                       

Rallye photo au parc de 

Lomme

Après-midi :                                         

1 PULSE 9

Après-midi :                  Après-midi :                                       

Grand jeu

NATURE

Matin :  jeux de 

connaissances visite de la 

ferme

Matin :  sortie olhain Matin :fleurs en folie 

frabrication de nichoir soins 

aux animaux

Matin : Matin : balle aux 

prisonniers cuisine soins 

aux animaux

6/14 ans

chasse aux drapeaux 

chasse aux medailles

Après-midi :  sortie olhain Après-midi :  frabrication 

nichoir plante tes fleurs

Après-midi : Après-midi : temps detente 

temps libre choix des 

enfants 

ARTISTIQUE

Matin: Présentation de 

l’équipe

Forum des ateliers  :

- Cirque- Théâtre

- Art : fabrication de son île- 

Danse- Diy et crafts

Matin: Ateliers 

- Cirque

- Théâtre

- Art : fabrication de son île- 

Danse- Diy et crafts

Matin:

Sortie à Pop-Corn 

Labyrinthe pour tout le 

monde 

Matin :    Matin: Ateliers 

- Cirque

- Théâtre

- Art : fabrication de son île

- Danse- Diy et crafts

7/17 ans

Après midi :Fabrication de 

décors /jeux de 

connaissance/Photo 

sportive craie sur le 

sol/Pixel Art JO

Après midi :Fabrication de 

trophées/fabrication de 

drapeaux/Création d’un 

loto spécial jeux 

olympiques/Cartes à 

gratter JO

Après midi :Fabrication d'un 

mini baby foot

jeux sportifs/Création de 

bateau + course de bateau

Guirlande de drapeaux

Après-midi :          Après midi :

GRAND JEU pour tout le 

monde :  Vendredi tout est 

permis !

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Semaine du        19        au      23 août  



2/5 ans

Matin : jeux pour faire 

connaissance ; atelier 

cuisine ; ma médaille

Matin : Visite au centre 

culturel Cité Nature 

(journée); relais olympique 

; 

Matin : Visite des animaux 

au zoo de Lille; Jeux sportifs 

(educateur sportif); torche 

olympique

Matin : activités manuelles 

lunettes olympiques; Visite 

au centre culturel Cité 

Nature ( journée)

Matin : activités partagées 

parentalité; danse des 

athlètes

LA FONTAINE

Après-midi : création de 

trophée; jeux collectifs 

"pac man"; la carte du 

mont olympique

Après-midi : activité 

manuelle patron maillot 

olympique; jeux sportifs 

(educateur sportif)

Après-midi : jeux sportifs 

collectifs; création artistique 

ephémère extérieure

Après-midi : water game; 

parcours 2/3 roues; 

trophée en pagaille

Après-midi :  Grand jeu 

d'aventure "la quete 

olympique"

2/5 ans 

Matin :  Atelier : allumage 

de la flamme olympique                     

Matin : Je crée mon 

drapeau                         

Matin :   4/5 ans Vermelles 

plage                        ma 

coupe olympique     

Matin :   2/3 ans Vermelles 

plage, mon mini basket ball                 

Matin :    Cadre photo des 

champions                 

QUINQUIN

Après-midi : mini baby foot                        Après-midi :                     Jeu 

de piste : il faut sauver les 

JO                       

Après-midi :  

poissons/pêcheurs de 

Norvège                        

Origami         

Après-midi :    Parcours 

paralympique                         

activité le tie gagnant

Après-midi :     Muffin des 

JO                 

MAISON DES 

ENFANTS

Matin :  Gamelle et balle au 

prisonnier,Etiquette 

olympiques des prénomns, 

création mini panier de 

basket

Matin : Flamme Olympique, 

parcours d'orientation à la 

citadelle de Lille, loup garou 

Matin : Création cricuit à 

bille, projet un autel pour la 

flamme, Jeu de société

Matin : Atélier  de cuisine, 

sport, faire un autel pour la 

flamme

Matin : Parc Olhain 

6/12 ans

Après-midi : Mini-jeu 

reconnaissance, jeu de la 

sardine géante, rally photo

Après-midi : Manoir, 

parcours d'orientation à la 

citadelle de Lille, mini 

pyramide des défis

Après-midi : Trouve la régle, 

Mini jeu aux choix, jeu de la 

gamelle

Après-midi : Grand Jeu Après-midi : Parc Olhain



SAND

Matin : JEUX DE 

CONNAISSANCES: 

CHARTE/silhouette 

d'athlètes/ activité 

culinaire 

Matin : je crée mon 

maillot/blind test / la tour 

eiffel 

Matin : fort des pirates Matin :  art visuel/ Matin :  banderole JO été 

6/12 ans

Après-midi : jeux passe 

moil'eau/ bataille navale

Après-midi : Parcours 

morpion/atelier crèpes 

Après-midi : plage Après-midi : jeux dessin 

mystère/ capture de 

drapeau 

Après-midi : grand jeu 

SPORTIF

Matin : Formules :                                       

Vélo                                                

Cross training                                         

Sport co                                  

La Deûle : Kayak + Escalade 

+ Citadelle

Matin : Formules :                                       

Vélo                                                

Cross training                                         

Sport co                                  

La Deûle : Kayak + Escalade 

+ Citadelle

Matin : Formules :                                       

Vélo                                                

Cross training                                         

Sport co                                  

La Deûle : Kayak + Escalade 

+ Citadelle

Matin : Formules :                                       

Vélo                                                

Cross training                                         

Sport co                                  

La Deûle : Kayak + Escalade 

+ Citadelle

Matin : Formules :                                       

Vélo                                                

Cross training                                         

Sport co                                  

La Deûle : Kayak + Escalade 

+ Citadelle

7/17 ans

Après-midi :                                  

Guerre des ballons

Après-midi :                                     

Grille de l'infini

Après-midi :                                                      

HIP HOP

Après-midi :                                                                     

Bataille navale

Après-midi :                                                                                      

Grand jeu Inter centre

NATURE

Matin :  jeux de 

connaissances viste de la 

ferme 

Matin :  frabrique ta 

flamme olympique fagnion 

olympique

Matin :  course d'orientation 

a lille

Matin :  préparation 

gouters parent soins aux 

animaux

Matin : préparation grand 

jeux

6/14 ans

Après-midi :soins aux 

animaux

Après-midi :  realisation 

fresque jo

Après-midi :  course 

d'orientation a lille

acceuil parents goûters Après-midi : grand jeux a 

déterminer 



ARTISTIQUE

Matin: 

Forum des ateliers 

- Théâtre- Danse/Pompom

- Atelier dessin

- Jeux sportifs

Matin: Ateliers 

- Théâtre

- Danse/Pompom

- Atelier dessin

- Jeux sportifs

Matin: 

Sortie à la Deule (Umiak et 

Escalade)

Matin: Ateliers 

- Théâtre

- Danse/Pompom

- Atelier dessin

- Jeux sportifs

Matin: Ateliers 

- Théâtre

- Danse/Pompom

- Atelier dessin

- Jeux sportifs

7/17 ans

Après midi :

Création de bonhommes 

sportifs /Fabriquer un 

pompon de pompom 

girl/boy/Carte des JO 

antiques	

Après midi :

Fabriquer la mascotte en 

papier/Couronne de 

laurier/Fabrication de 

maillots en papier

Après midi :

Sortie à la Deule (Umiak et 

Escalade)

Après midi :

Activité culinaire : cookies

Fabriquer une flamme 

olympique

Verre sauteur bonnet 

phrygien

Après midi :

Inter-centre avec les 

centres Sand/Sportif 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

2/5 ans

Matin :  jeux pour faire 

connaissance; lanterne en 

folie; la riviere (jeu 

collectif)

Matin : jeux gonflables ; 

Customisation des joueurs 

olympiques

Matin : a la decouverte de 

l'ane (2/3 ans); initiation au 

trampoline (4/5)

Matin : Matin : 

LA FONTAINE

Après-midi : course garçon 

olympique; jeu de 

motricité fine

Après-midi : fete du centre 

"et c'est  parti pour les JO" 

(chorégraphie/chants ; 

grand jeu olympiques)

Après-midi : c'est la fête au 

village olympique

Après-midi : Après-midi :  

2/5 ans 

Matin : Customise ton FAN 

T-shirt                      

Matin :                              

Fête de clôture : "En route 

vers les JO"                   

Matin :  Pizza Italia               

les enfants ont du talent                    

Matin :                     Matin :                     

Semaine du          26          au        28 août



QUINQUIN

Après-midi :  création de 

médailles d'or                       

Après-midi :                   Fête 

de clôture : "En route vers 

les JO"                   

Après-midi : Fiesta boum 

boum                 

Après-midi :    Après-midi :                      

MAISON DES 

ENFANTS

Matin :  Trouve l'intru, 

balle au prisonnier, 

gamelle, bracelet de perle 

Matin : Fête de clôture Matin : Création parachute, 

Initiations donjons et 

dragons, activité musicale

Matin : Matin : 

6/12 ans

Après-midi : Rallye photo, 

Loup garou, mini jeu 

reconnaissance 

Après-midi : Fête de clôture Après-midi : Grand jeu Après-midi : activité : Après-midi : 

SAND

Matin :  activité culianire/ 

tournoi multisport  

Matin : fête de clotûre Matin : activite culinaire / 

cache cache gamelle / jeu 

du totem

Matin : Matin :  

6/12 ans

Après-midi : fabrication 

attrape rêve/ jeux 

musicaux 

Après-midi : fête de clotûre Après-midi : course 

obstacle/loup garou

Après-midi : Après-midi : 

SPORTIF

Matin : Matin :                              

Fête de clôture : "En route 

vers les JO"                   

Matin : Matin : Matin :



7/17 ans

Après-midi :                          Après-midi :                              

Fête de clôture : "En route 

vers les JO"                   

Après-midi :                              Après-midi :                  Après-midi :                        

NATURE

Matin :  création d'une 

couronne dessin les 

athlètes des jo

Matin :  fête de clôture 

centre mde

Matin :  rangement soins 

aux animaux 

Matin :  Matin : 

6/14 ans

Après-midi :préparation 

fête de clôture 

Après-midi :  fête de clôture 

centre mde

Après-midi :  fête finbde 

centre nature

Après-midi : Après-midi : 

ARTISTIQUE

Matin: 

- atelier parcours sportifs

- atelier dessin

- danse contemporaine

Matin: 

- atelier parcours sportifs

- atelier dessin

- danse contemporaine

Matin: 

- atelier parcours sportifs

- atelier dessin

- danse contemporaine

Matin :    Matin :   

7/17 ans

Après midi :

Bracelets des jeux 

olympiques/Loup-Garou

Fabriquer un “mini” 

basketball/Carte à tirer 

sportif et trophée

Après midi :

Fête de clôture

Après midi :

Sortie au Zoo de Lille

Après-midi :          Après-midi :            


