


Légende : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 

Produits de saison 

Rencontre du goût 

Produits BIO 

lundi 04 septembre mardi 05 septembre mercredi 06 septembre jeudi 07 septembre vendredi 08 septembre lundi 02 octobre mardi 03 octobre mercredi 04 octobre jeudi 05 octobre vendredi 06 octobre

SALADE PIEMONTAISE
CAROTTES RÂPEES 

CIBOULETTE

FILET DE POULET SAUCE 

AUX CHAMPIGNONS
CONCOMBRE BULGARE

COURGETTES RAPEES 

VINAIGRETTE
SALSA TOMATE/ORANGE

CONCOMBRE 

VINAIGRETTE PERSIL
CHIPOLATAS SALADE FROMAGERE

RAVIOLI DE BŒUF STEAK DE LAIT TARTE AUX LEGUMES
GOULASCH DE BŒUF A 

LA HONGROISE

DUO DE COLIN ET 

SAUMON SAUCE 

CIBOULETTE

EMINCE DE POULET 

SAUCE MEXICAINE
OMELETTE GRATIN DE LA MER

POISSON PANE SAUCE 

TARTARE

PATES AUX 3 FROMAGES

PETIT POIS AUX OIGNONS 

ET POMMES DE TERRE 

PERSILLEES BIO

OMELETTE SAUCE 

TOMATE
CHILI VEGETARIEN

CHOU-ROUGE AUX 

POMMES ET POMMES DE 

TERRE VAPEUR

SALADE ICEBERG
BLE ET EPINARDS A LA 

CREME
FROMAGE

PUREE MOUSSELINE ET 

SALADE VERTE

QUINOA ET BRUNOISE DE 

LEGUMES

HARICOTS ROUGES AU 

MAIS

POMMES DE TERRE 

VAPEUR ET CAROTTES A 

LA CREME

MIMOLETTE RIZ AUX PETITS LEGUMES

FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS
CREME DESSERT SAVEUR 

CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON COCKTAIL DE FRUITS FRUIT DE SAISON

YAOURT SAVEUR VANILLE 

BIO
FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT 

CHOCOLAT

lundi 11 septembre mardi 12 septembre mercredi 13 septembre jeudi 14 septembre vendredi 15 septembre lundi 09 octobre mardi 10 octobre mercredi 11 octobre jeudi 12 octobre vendredi 13 octobre

EMINCE DE POULET 

SAUCE AIGRE DOUCE
TARTE AUX POIREAUX CELERI REMOULADE PASTEQUE

ROTI DE DINDE SAUCE 

CORNICHONS
CELERI REMOULADE

CREME DE LENTILLES 

CORAIL ET CAROTTES AU 

CUMIN

TOMATE A LA FETA

GALETTE DE SOJA OMELETTE BASQUAISE
BOULATTE DE BŒUF 

SAUCE PROVENCALE

FILET DE MERLU SAUCE 

OSEILLE
GALETTE FROMAGERE

FILET DE POISSON 

VANILLE GINGEMBRE

SAUTE DE VEAU A 

L'ITALIENNE

FILET DE COLIN SAUCE 

MERIDIONALE

RIZ AUX PETITS LEGUMES CUBE DE SAUMON

RIZ ET POELEE 

AUTOMANLE AU 

CURCUMA

COQUILLETTES OMELETTE BASQUAISE

FROMAGE
POMME DE TERRE 

CAMPAGNARDES

TORTIS AUX DES DE 

TOMATES ET EMMENTAL 

RAPE

CŒUR DE BLE ET 

AUBERGINES AU JUS
COQUILLETTES

EBLY AUX DES DE 

TOMATES

POELEE DE LEGUMES ET 

POMMES DE TERRE 

PERSILLEES

NAPPE CARAMEL FRUIT DE SAISON
YAOURT NATURE SUCRE 

BIO
TARTE NORMANDE YAOURT AROMATISE YAOURT AROMATISE FRUIT DE SAISON BIO CHEESECAKE AU POIVRE

lundi 18 septembre mardi 19 septembre mercredi 20 septembre jeudi 21 septembre vendredi 22 septembre lundi 16 octobre mardi 17 octobre mercredi 18 octobre jeudi 19 octobre vendredi 20 octobre

ROTI DE PORC SAUCE 

CHARCUTIERE

CHAMPIGNONS A LA 

CREME

BETTERAVES ROUGES A 

L'ECHALOTE

SALADE TOSCANE AU 

POULET

ROTI DE PORC SAUCE 

MOUTARDE

SALADE D'ENDIVES ET 

CAROTTES AUX NOIX

SALADE VERTTE AUX 

CROUTONS

MACEDOINE DE 

LEGUMES

PAUPIETTE DE POISSON

HACHIS PARMENTIER DE 

SOJA SAUCE 

PROVENCALE

BOLOGNAISE DE BŒUF
FILET DE HOKI SAUCE 

NAPOLITAINE
STEAK DE QUINOA OMELETTE CASSOULET

CUBE DE SAUMON 

SAUCE OSEILLE

PRINTANIERE DE 

LEGUMES
TARTE AUX LEGUMES

CAROTTES AU JUS ET 

POMMES DE TERRE 

CUBES AU PAPRIKA

SEMOULE ET 

RATATOUILLE
GALETTE DE SOJA RIZ AUX POIREAUX

SIX DE SAVOIE SALADE VERTE
COQUILLETTES ET 

EMMENTAL

SEMOULE ET 

RATATOUILLE
FROMAGE

HARICOTS BLANCS 

TOMATES ET POMMES DE 

TERRE VAPEUR

FRUIT DE SAISON BIO
PETITS SUISSE AUX 

FRUITS
FRUIT DE SAISON GATEAU NAPOLITAIN FRUIT DE SAISON

CREME DESSERT SAVEUR 

CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON BIO PETIT SUISSE SUCRE

lundi 25 septembre mardi 26 septembre mercredi 27 septembre jeudi 28 septembre vendredi 29 septembre

ŒUF SAUCE COCKTAIL
SALADE DE TOMATES 

PERSILLEES

TAJINE D'AGNEAU AUX 

EPICES
SALADE MAIS/TOMATE

ESTOUFFADE DE BŒUF 

SAUCE AUX POIVRONS
MARMITE DE LA MER

SEMOULE AUX POIS 

CHICHE SAUCE 

PROVENCALE

FILET DE POISSON SAUCE 

PROVENCALE

PARMENTIER DE 

LEGUMES

RIZ BIO ET POIREAUX A 

LA CREME

SEMOULE ET LEGUMES 

COUSCOUS

PUREE DE CAROTTES BREBICREME PATES

FRUIT DE SAISON YAOURT A BOIRE PATISSERIE ORIENTALE FRUIT DE SAISON


